
Efterrätt 2013 

Sötad Yoghurt med romrörda hallon, 6 portioner. 

 

 

Yoghurtröra 

8 dl turkisk yoghurt 

1 dl florsocker 

Fröna från 1 vaniljstång 

Finrivet skal av ½ citron 

 

Romrörda hallon 

400 g tinade eller färska hallon 

3 msk florsocker 

4 msk mörk rom  

 

Garnering 

Ca 8 drömmar (kakor eller annan valfri kaka) 

1 kruka mynta 

Gör så här: 

1. Blanda alla ingredienser till yoghurten. 

2. Rör försiktigt ihop hallon, florsocker och rom och ställ i kylen. 

3. Häll yoghurten i koppar eller glas. Lägg sedan på hallonröran och toppa med krossade 

kakor och mynta precis innan servering. 

 

 


